NO RISK?

NO GLOVE!

Veilig. Niet onnodig. ﬂ

Niet-steriele handschoenen worden regelmatig
onnodig of te lang gedragen. Dit kan er juist voor zorgen
dat ziektekiemen worden doorgegeven.

Draag handschoenen alleen wanneer het bijdraagt aan
het voorkomen van overdracht.
Niet uit gewoonte, maar op basis vanrisico.

Aandachtspunten
bij handschoenen B

* draagze ruimte-
en handeling
gebonden

* raak de omgeving
niet aan

* geen handhygiéne
toepassen op
handschoenen

* pas na het uittrekken
van handschoenen
altijd handhygiéne toe

Handschoenen zijn
geen vervanging
voor handhygiene

Impact besparing onnodig gebruik handschoenen
1 onsteriele handschoen is verantwoordelijk voor
26 gram CO, -uitstoot

Een middelgroot ziekenhuis gebruikt al

gauw 9 miljoen handschoenen per jaar

ﬂ Green
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Onderdeel van de VHIG

_=7

-
/ : Voor
= een schone/ ('0 )
\—/ aseptische o vloeistoffen,
’ | handeling *—<2 niet-intacte huid

Draag handschoenen
bij deze

&) L) 6

Contact met Isolatie Klaarmaken
lichaams- (indien van
vloeistoffen expliciet parenterale
a9, geindiceerd) medicatie
' volgens lokaal
beleid

Handhygiene
momenten

. | 'I Voor -I Na contact met
! contact met de patient of de
L — _
) J de patiént J omgeving van de

patiént

‘/—ﬁ Na contact

met lichaams-

en/of slijmvliezen

NO RISK. NO GLOVE.



Veilig. Niet onnodig. ﬂ
NO RISK?

Schorten met lange mouwen worden regelmatig

onnodig gedragen. In veel gevallen volstaat het dragen
van een haltershort.
NO GOWN!

Draag een schort alleen wanneer errisico is op
contaminatie van de dienstkleding.

Niet uit gewoonte, maar op basis vanrisico.

Draag een schort met

A Draag een
lange mouwen [ |
bij deze

halterschort
. bijdeze

Contact met de patiént of contact
O met de directe omgeving van de

patiént*, bij patiént met:
* Vancomycineresistente

> Contact met
0 lichaams-
Enterokok (VRE) vloeistoffen
* resistente Pseudomonas 1 0
* carbapenem resistente '
Enterobacterales (CPE)

\
Bij betreden kamer van patiént met:

‘\ Contact met de
\ O patiént of contact
+ MRSA \ met de directe
* resistente Acinetobacter \ omgeving van de
baumannii-calcoaceticus \ patiént?*,
complex i \ bij patiént met:
s Candidozyma auris \\j/ \ » Clostridioides
difficile-infectie
\ * resistente
/ ‘w‘ Enterobacterales
| % (geen CPE)

Op basis van een inschatting
van de specifieke

zorgsituatie en risico op W ) /
contaminatie, bij voorbeeld V /T 4

bij intensief fysiek contact of ]
bij patiént met hevige diarree

Beschermen op basis

: van risico

met oog voor mens, zorg en planeet

Impact besparing onnodig gebruik schort met lange mouwen
* bijvoorbeeld bed, nachtkastje, tillift

1 schort met lange mouwen is verantwoordelijk voor
905 gram CO5 -uitstoot, een halterschort voor 65 gram

ﬂ Green
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